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Neues aus der Urkraftpraxis

Mediation - Vision

Als eingetragene Mediato-
rin mit rechtlichem Hinter-
grund bietet Mag. Melanie
Carmen Punz Unterstiitzung
bei der Losung und Priventi-
on von Konflikten durch Me-
diation und Gesprichsmode-
ration an. lhr Angebot richtet
sich an Familien, Familienun-
ternehmen, klein- und mittel-
stindische Unternehmen so-
wie an Nachbarlnnen. Im Fa-
miliengefiige kinnen schwel-
lende unausgesprochene
Streitigkeiten zu jahrelangem
Kontaktabbruch fiihren und
viel Seelenschmerz verursa-
chen. Bei Mediation geht es
nicht darum, wer schuld ist,
wer recht hat, und auch nicht
um einen (faulen) Kompro-
miss, sondern um eine ge-
meinsame  Losungsfindung,
einen Konsens, der fiir alle Be-
teiligten passt.

Diatologische Betreuung
Der Nutzen von ernih-

rungstherapeutischen In-
terventionen gerade bei
kranken Menschen ist
lingst wissenschaftlich
nachgewiesen. Bei Vorlie-
gen einer gesundheitlichen
Beeintrichtigung oder Er-
krankung wird eine beson-
dere Ernihrung benotigt.
Diitologie ist ein gesetzlich
anerkannter Gesundheits-
beruf. Neben Arztlnnen
sind nur Diitologlnnen be-
fugt, Gesunde und Kranke
ernihrungstherapeutisch
zu betreuen. Bei ihrer Be-
ratung orientiert sich Ju-
dith Scherf an aktuellen
ernihrungsmedizinischen
Strategien und berticksich-
tigt personliche Lebensum-
stinde und individuelle
Bediirfnisse. Die Notwen-
digkeit und der Erfolg ei-
ner  Ernihrungstherapie
konnen mit einer medi-
zinischen  Korperanalyse
fassbar und kontrollierbar
gemacht werden.
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GroBe Nachfrage nach

Im Herbst 2019 wurde mit
der Agentur ,Soccatours”
(Firmensitz in Deutschland),
die sich auf die Organisation
von FuBballtrainingslager von
Amateurmannschaften spezia-
lisiert hat, eine Vereinbarung
abgeschlossen, durch die Trai-
ningslager in der Wintervorbe-
reitung nur iiber sie gebucht
werden konnen. Insgesamt
haben bis dato elf Amateur-
mannschaften aus Niederd-
sterreich, Oberasterreich und
Deutschland Trainingslager in
der Urkraftarena gebucht.

Die Mannschaften nichtigen
grofitenteils in Vorau und Um-
gebung, Von Anfang Februar
bis Ende Mirz ist der Kunstra-
senplatz der URKRAFT Arena
somit fast zur Ginze ausge-
bucht. Es sind nur mehr ver-
einzelt Trainings- und Spiel-
zeiten frei. Zusitzlich zu den
Trainingslagern haben Vereine
aus der Umgebung die Anlage
mit dem Kunstrasenplatz ge-
mietet. Die gesamte Abwick-

lung der Trainingslager, der
Buchungen und die Betreu-
ung der Mannschaften vor Ort
werden vom Vorstand des TuS
Vorau abgewickelt. Dies be-
deutet acht Wochen lang inten-
sive Arbeit und Organisation.

Weiters wurde mit der
Agentur IFCS (Firmensitz in
Graz), die sich auf Trainings-
lager und Vorbereitungsspie-
le mit internationalen Profi-
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